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DESSZERT
MUHELY

64 kiprobalt édesség Budapest
legnagyobb fézbiskolajatol

Kedvenc desszert receptjeink
Amerika, Franciaorszag,
Olaszorszag, Magyarorszag
és a vilag egzotikus pontjairdl

Kulturélis hattér, tandcsok

bevasarlashoz, tippek
kezddknek és haladdknak

Chefparade Fozdiskola 2006 Ota

tabb mint 200.000 résztvevd,
4 helyszin, 150 féle kurzus

55|?

G EfRETSBROED
HUF 4990 / EUR 15
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Desszertezés vilaga.....6,
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APROSUTIE
ES KEKSZEK

Chocolate Chip Cookie 14,
Cantueet......... FRRAL L T 16.

Madelaine............. ... 18

Florentine ... 22,
Moszkaver. ... 24,
Breton sablé. . 26,

Ropogds sablé. ... 28,

MORZSASUTIK
ES FORMASUTIK

Cromble... ..o 2o,
Csokis brownie ... .34,
Blondie .. o300

Rumbaba ..o

TORTAK

ES PITEK

Tarte Tatin ...
Sacher torta ...,
Mandula monsse torta...
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TARTALOM

Mandulis csokitorta ...
Narancsos csokitorta
Engadini didtorta ...

Kn}' lime pie ..................

Lemon Mrring.tr pie.._...
Tora della Nonna ...

Francia esokis Pile ......

Baszk sajttorta ...

New York Cheeszecake

Panforte Senese ...

52.
ab.

.
h2.

.
L
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70.

POHARDESSZERTEK

TINAINEBAL - iessnsimniions

Creme brulée ...
Panna cotta ...
Epuma di caffe.

Ceoki mousse .
Tejesoki mousse ...
Fehéresoki mousse ...

Lemon Trfle ...

EGZOTIKUS
EDESSEGER

Bread pm:'ld.ing

Alfajores ...,
Ihis Baklava. ...
Carrot Halwa ...
Badam Kheer
Gulab Jamon ...

et

76.
.78.

EFERS

Seirnyiki e 110G
Mango sticky rice..__. 112,
Mochi..oo 114
Ghorba ........118,

HAZAI

KEDVENCEEK

Szilvis gombde... ... 122,
Cagszarmorzss ............ 1 24,
Aranygaluska ... 126
Madartey ... ..___128.
Palacsinta ......corevieee 1340
Tirdgomboe..... 132,

ONTETEE, SZOSZOK

ES KREMEK
Whiskeyszisz,

Mascarpone krém,
kdkusekrim,

Vanilissodé ... 136,
Edvékrém

Karamell,

Citrombkrém,
Erdeigyiimilestinter .. 1440,

A receptek éloben is
kiprobdlhatok 142,
A Chefparade korabban
megjelent kinyved 144,
Ty ksl 146
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. TARTALOM MASKEPP -

ETCSOKI

Chocolate Chip Cookie 14,
Baci di Alassio ... 20,
Florentine ............22
Moszkauer................24.
Caokis brownie .34,
Caoki ldva....o. .38,
Sacher torta ... 48,
Mandulds csokitorta .52,
MNarancsos csokitorta 54,
Francia csokis pite._ 64
Ceoki mousse ...........82.
Crokiszaldmi ... ........96,

LEKVAR
Sacher torta oo A8,
Fehércsoki mousse ... 86.

Cadszdrmorzsa......... 124,

Palacsinta ... 130,

ALMA

Cromble...oooe,
Tarte Tatin......cc.ocuiiiee
Engadini didtorta.........

SEE
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TURO

Baszk sajttorta .......06.
Seirnyiki.................110.
Tirdgombde .. 132

FEHERCSOK]

Chocolate Chip Cookie 14
Blondie ......cccconiiniiiicnn 3l
Fehéresoki mousse ... a6.
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Mozzkauer...........
Engadini didtorta. .

g

Panlorte Sepese. .. T

Lemon Trille oo

Bread pudding .

Dvids Baklava. ... 102,

A:muygn]uulm

KAVE

Spumﬂ di caffe ... 8L,
Bavékrém..oo o

MOGYORO ES
MOGYOROVA

Cantueed oo,

Baei di Alasgio ... .
Panforte Senese. ... T,

Tejesoki mousse ...

Lemon Trifle e B8,

MANDULA

Florentine ...

Mandula mousse torta, S0,
Mandulids esokitorta .52,

Panlorte Senese ...

Carrot Halwa........

KOKUSZ

Blondie ..o

Mangﬂ s:iclqr riee
Kakusekrém ...

16,
24,

(AT
104,
10,

114,

36,
112.

138,

CITROM

Key lime pie..............58.
Lemon Meringue pie. 60,
Lemon Trifle ... 88
Citromkrém ... 142,

LAKTOZMENTES

BT RS [ |
Breton sahlé ... 20.
Ropogés sablé ... 28.
Tarte Tatin ..o .2

Mandula mousse torta. 50,

Lemon Meringue pie. 6.
Panforte Senese ... 70,

GLUTENMENTES

Baci di Alassio...........20.
Florentine .22
Creme brulée. . Th.
Panna cotta................78.
Fehéresoki mousse 8.
Fudge oo 92,
Brigadeiros ...........98.
Badam Kheer ... 106,
Mango sticky rice..._ 112,
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ELKESZITESI OTLET
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LEMON TRIFLE

t'il.li‘i\.‘-:n':l.d:ll-ll.i'g o kevis munkival jard elkészinése miat
meverleh o v .lI:L.ELlll.IL e mi ﬁdmﬁgﬂ[ Trifle=nek, araz
cxekelysepek, de exrel 8 Kissd lealacsonyith jelaivel nem
skl drpdt allm o pépseriscrenck. A XY L sedeadid
a Trille fokowstosn egyre tohh (éle verziodan terjed el a
x_:.i.._t__ﬂ!Ll.lnLﬁgh.ll:L. ihomnan ae n"!j |1!!I'ljl.'bl"lh. villék tovalil az
Ujviliigha, & tették ol s kedvell édességed,

1. A mizliher durvira I.ii-rjlii:L i nlu.gl:li.uL.

L Eg_\ il ban iwﬁ:-:t'lw\'erjl]k keves goval, mideeel, ||:|aj|:|
vithony réteghen sitipapiros wpsire teriglik. TBD fokos
sulfilben pir pere alatl ropoghsra stigik.

oA citremkefmbier az Geaees hoezavalid egy habiathe
tessadik (0 cliromlevel & g reszelt |!|.-|5_i:i.1 &), ||'|.=j|.‘| u-i:gi'u'
i, folyamatosin kevergelve, puding sdrilsfpire G-
wik. Ha kisgen van, poharakba kanalazzuk. 20 percre

hidegre tessedik.

4. Amig a ctromos réleg hil, kemény habbd verjik a
hubtejusin &5 o cukrot.

. '|-'-r:|g1.|.|. mikor kiliih a citromkrém f: 8 magok 15, csinos
poeharakba réitepessiik a hommavalikol A poliarakban 3
réfeg lesa: o ctrombkrém, a tejaeinhab, & pazdagon o

magok. Lehifigve Iogvaseijul.

ELKESZITESI IDO: 30 perc

NEHEZSEGI SZINT % % %

HOZZAVALOK (4 NAGYOBB POHARHOZ)

= 20 @ paeg

* 10 g zabpehely

* 10 g kesudis

= 10 g foldimogyord

* 10 g kakadlaly tdee

# 10 g epese, himaozott mandula
ol L 1

* | esipet s

CITROMEREM (LASD 140. OLDAL)
= 1 cilrom

* | tojds

=l i Lri—-LuJ}ru kar

* I tojdsadrpipa

= 100 ml tejazin

¥ l'-qw! s

HAB

* 100 ml habtepszin
* 10 ¢ porcukor

ELKESZITESI OTLET

Ennél a diesszering] nundenki E._
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e \ Kiglheti a krestivitisd !
2 A A ritepek tetgedlemes o modosithatoak,
JO TUDNI "HI bar F:rd-e'rrlr': ||-rl.gilpru||.i: 8 kek alap,
Az |.|.|:||::u|.|.lhnuk eclilies n deswerihies yikmiles, krém, hab sorrendet
J Itk sapal, talppal bind dvegedénye, | -
:'. antiben maig soelden mutatnak _; M —
| e ielesesen elrenderetl gyiimdilcadk
|I 5 killdnis odafigveliase]
N megrilkotolt rétegek,
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TALALASI OTLET

A elkéseiiln desspertekat minden

eaethen drdemes hatdhe tennt logaldbds
néhdiny drirn, de aw sz ipasi. e

eiry dseakin il van pdepik oz izeknek

daszeirnd. A mugokol 8 letepine ozak .

tidnlas eldil sedruk ml, kilinben nem




